
Режим учебных занятий 

 

Режим работы МБОУ «Путинцевская ООШ» определён по пятидневной учебной 

неделе.  

Обучающиеся 1-9 классов занимаются в 1 смену: 

Начало уроков первой смены 8-15 

Внеурочная деятельность начало 15-00 

Учащимся 1 класса предоставляются дополнительные недельные каникулы в 

феврале.  

В 1 классе  используется "ступенчатый"  режим  обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 4 урок проводится в 

нетрадиционной форме (экскурсии, прогулки на свежем воздухе), в ноябре-декабре - по 4 

урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый); обучение 

проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

Продолжительность урока для  2 - 9 классов  – 45 минут.  

Перемены по 10 минут, после 2 и 3 уроков перемены по 20 минут для организации 

питания учащихся в соответствии с требованиями СанПиН. 

В 1 классе после 2 урока динамическая перемена 40 минут. 

Расписание звонков для 1 класса 

1 урок 08.15 – 08.50 1 перемена 10 минут 

2 урок 09.00 – 09.35 2 перемена (динамическая) 40 минут 

3 урок 10.15 – 10.50 3 перемена 20 минут 

4 урок 11.10 – 11.50   

 

Групповые занятия по выбору, кружковые занятия проводятся с 15.00 ч. до 19.00 ч. 

по расписанию занятий. 

 

 
 

 

Директор                                                                      И.А.Прищеп 

Расписание звонков для 2 – 9 классов 

1 урок 08.15 – 09.00 1 перемена 10 минут 

2 урок 09.10 – 9.55 2 перемена 20 минут 

3 урок 10.15 – 11.00 3 перемена 20 минут 

4 урок 11.20 – 12.05 4 перемена 10 минут 

5 урок 12.15 – 13.00 5 перемена 10 минут 

6 урок 13.10 – 13.55 6 перемена 10 минут 

7 урок 14.05 - 14.50   
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